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செயின்ட்செயின்ட்  ஜார்ஜ்ஜார்ஜ்  பல்்கலைக்்கழ்கபல்்கலைக்்கழ்க  மருத்துவமலை்கள்மருத்துவமலை்கள்  
NHSNHS  ஃபவுண்்டடேஷன்ஃபவுண்்டடேஷன்  டிரஸ்ட்டிரஸ்ட்  பற்்றறிபற்்றறி

செயின்ட் ஜார்ஜ் பல்்கலைக்்கழ்க மருத்துவமலை்கள் NHS 
ஃபவுண்்டடேஷன் டிரஸ்ட்டின் ம்கப்்டபறு பிரிவாைது ஒரு 
பிராந்்ததிய மற்றும் மூன்்றாம்்நதிலை பரிந்துலர பிரிவு ஆகும், 
இது ்நாட்டில் உள்்ள பாது்காப்பாை பிரிவு்களுள் ஒன்று 
என்று ்தரவரிலெப்படுத்்தப்பட்டுள்்ளது. ஒவசவாரு ஆண்டும் 
5,000 க்கும் ்டமற்பட்டே குழந்ல்த்கல்ளப் பிரெவிக்கும் இந்்தப் 
பிரிவு ஆைது மைி்தைிடேம் மருத்துவப் பைாபைன் அ்றியும் 
வி்ததிவிைக்்காை வருவில்ளவு்கல்ளயும், மி்க உயர்ந்்த சவ்ளிப்பு்ற 
அங்கீ்காரங்்கல்ளயும் சபற்றுள்்ளது மற்றும் ைண்டேைில் மி்க 
உயர்ந்்த ‘்டபறு்காைச் செவிலியர்: பி்றப்பு’ வி்கதி்தங்்கல்ளக் 
ச்காண்டுள்்ளது. இந்்தப் பிரிவில் ஆ்டைாெ்கர் மற்றும் ்டபறு்காை 
மருத்துவப் பணியியல் ்தலைலமயிைாை ்டபறு்காை ்நைம்்டபணல் 
மற்றும் ்நான்கு வாரத்்ததிற்குட்பட்டே குழந்ல்தக்குரிய தீவிர 
ெி்கதிச்லெப் பிரிவு மற்றும் ஒரு ெி்றப்பு ்நைம்்டபணல் குழந்ல்தப் 
பிரிவு உள்்ளிட்டே அ்ததி்நவீை ொ்தைங்்கள் ஆ்கதியலவ உள்்ளை.

செயின்ட் ஜார்ஜ் மருத்துவமலையில் உள்்ள வயிற்்றில் 
உள்்ள குழந்ல்தக்்காை மருந்துப் பிரிவு ஒரு முன்ைணி 
மூன்்றாம்்நதிலை பரிந்துலர லமயம் ஆகும் மற்றும் 
்ட்நாக்்கத்்ததிற்ச்கை பிரத்்டய்கமா்கக் ்கட்டேப்பட்டே ஒரு பிரிவுக்குள் 
அலமந்துள்்ள ஆராய்ச்ெி லமயம் ஆகும். இது, வழலமயாை 
ம்ததிப்பீடு மு்தற்ச்காண்டு வயிற்்றில் உள்்ள குழந்ல்தக்்காை 
அறுலவ ெி்கதிச்லெ (்கருப்லபயில் அறுலவ ெி்கதிச்லெ) 
உள்்ளிட்டே உடேலில் துல்ளயிட்டு ஆராயும் ்நலடேமுல்ற்கள் 
வலரயிைாை ்நைம்்டபணலின் அலைத்து அம்ெங்்க்ளின் 
அ்ததி்நவீை ்கட்டேலமப்பு வெ்ததி்கல்ளக் ச்காண்டுள்்ளது. இந்்தப் 
பிரிவு வழலமயா்க, ச்தன்்டமற்கு ைண்டேன் பிராந்்ததியத்்ததில் 
உள்்ள 10 மாவட்டே சபாது மருத்துவமலை்க்ளில் இருந்து 
பரிந்துலர்கல்ள ஏற்றுக்ச்காள்்கதி்றது. இது, பிரெவத்்ததிற்கு 
முந்ல்தய ்நைம்்டபணலுக்்கா்க ஆண்டு ஒன்றுக்கு ஏ்றத்்தாழ 
35,000 சபண்்கல்ள அனும்ததிப்பல்த உள்்ளடேக்்கதிய்தாகும். 
ெிக்்கைாை வயிற்்றில் உள்்ள குழந்ல்தக்்காை அறுலவ 
ெி்கதிச்லெ ்நலடேமுல்ற்கள், UK மற்றும் ஐ்டராப்பாவில் உள்்ள 
பி்ற மருத்துவமலை்க்ளில் இருந்து ்தாய்லமய ்நைம்்டபணல் 
ஆ்கதியவற்றுக்்கா்க ்டமை்ததி்கமா்கப் பிராந்்ததிய பரிந்துலர்கள் 
சப்றப்படு்கதின்்றை. இந்்தப் பிரிவாைது, ்கர்ப்பத்்ததில் அ்ததி்க இடேர் 
ச்காண்டே ்நைம்்டபணலின் மருத்துவ மற்றும் ஆ்தரவு ்நதிர்வா்கத்்ததில் 
ெர்வ்ட்தெ ்நதிபுணத்துவத்ல்த அ்றிந்துக் ச்காண்டுள்்ளது.

SAFE பரி்டொ்தலை என்பது Yourgene.Health plc-இல் இருந்து ஒரு CE- 
அலடேயா்ளக்கு்றியிடேப்பட்டே, உடேலுக்குள் ்நடேத்்தப்படும் ்ட்நாய்றியும் பரி்டொ்தலை ஆகும். 
Yourgene என்பது இங்்கதிைாந்ல்தச் ்டெர்ந்்த மாலிக்யூைார் டேயாக்ைாஸ்டிக்ஸ் ்நதிறுவைம் 
ஆகும், இது, அ்ததி்க்ளவில் ்கர்ப்பிணிப் சபண்்களுக்கு, மு்தைாவது ஒழுங்குபடுத்்தப்பட்டே 
NIPT பரி்டொ்தலைலயக் ச்காண்டு வருவ்ததில், UK சென்டேர் ஆஃப் எக்்ஸைன்ஸ் ஒன்ல்ற 
உருவாக்்க, செயின்ட் ஜார்ஜ் பல்்கலைக்்கழ்க NHS மருத்துவமலை்கள் ஃபவுண்்டடேஷன் 
டிரஸ்ட்டுடேன் பங்்காண்லமயில் பணியாற்்றி வரு்கதி்றது.

Yourgene Health plc Yourgene Health plc இன்இன்  ப்ததிவுசபற்்றப்ததிவுசபற்்ற  வர்த்்த்கவர்த்்த்க  முத்்ததிலரயாைமுத்்ததிலரயாை - IONA®  - IONA® பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  
மூைம்மூைம்  இயக்்கப்படு்கதி்றதுஇயக்்கப்படு்கதி்றது
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்கருக்்கலைவுக்்காை்கருக்்கலைவுக்்காை  வாய்ப்புவாய்ப்பு  சபரும்பாலும்சபரும்பாலும்  சபற்்ட்றாருக்குசபற்்ட்றாருக்கு  ஒருஒரு  
்தடுமாற்்றமா்க்தடுமாற்்றமா்க  இருக்்கதி்றதுஇருக்்கதி்றது, , பைபை  சபண்்கள்சபண்்கள்  உடேலில்உடேலில்  துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராயும்ஆராயும்  
்நலடேமுல்ற்நலடேமுல்ற  ஒன்ல்றஒன்ல்ற  செய்யப்செய்யப்  ்டபாவ்தற்கு்டபாவ்தற்கு  முன்முன் SAFE  SAFE பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  ்டபான்்ற்டபான்்ற  
NIPT-NIPT-ஐஐ  சப்றசப்ற  விரும்பு்கதி்றார்்கள்விரும்பு்கதி்றார்்கள்..

NIPT NIPT ஒருஒரு  ்தகு்ததி்காண்்தகு்ததி்காண்  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  என்பல்தஎன்பல்த  ்நதிலைவில்்நதிலைவில்  ச்காள்்ளச்காள்்ள  
்டவண்டியது்டவண்டியது  முக்்கதியமாகும்முக்்கதியமாகும், , அ்தாவதுஅ்தாவது  எப்்டபா்தாவதுஎப்்டபா்தாவது  ்தவ்றாை்தவ்றாை  ்ட்நர்மல்ற்ட்நர்மல்ற  
முடிவு்களும்முடிவு்களும், , ்தவ்றாை்தவ்றாை  எ்ததிர்மல்றஎ்ததிர்மல்ற  முடிவு்களும்முடிவு்களும்  ஏற்படேைாம்ஏற்படேைாம். . உடேலில்உடேலில்  
துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராயும்ஆராயும்  ்நலடேமுல்றயுடேன்்நலடேமுல்றயுடேன்  ச்தாடேர்புலடேயச்தாடேர்புலடேய  ்கருக்்கலைவு்கருக்்கலைவு  
இடேருடேன்இடேருடேன்  ஒப்பிடும்்டபாதுஒப்பிடும்்டபாது  ்ட்நாய்றி்தலைப்்ட்நாய்றி்தலைப்  பற்்றிபற்்றி  உறு்ததியா்கஉறு்ததியா்க  இருக்்கஇருக்்க  
்டவண்டிய்டவண்டிய  அவெியத்ல்தக்அவெியத்ல்தக்  ்கருத்்ததில்்கருத்்ததில்  ச்காள்வதுச்காள்வது  ்நல்ைது்நல்ைது. . எப்படியாவதுஎப்படியாவது  
்தங்்கள்்தங்்கள்  ்கர்ப்பத்ல்தத்்கர்ப்பத்ல்தத்  ச்தாடேரச்தாடேர  விரும்பும்விரும்பும்  ெிைெிை  சபண்்கள்சபண்்கள், , உடேலில்உடேலில்  
துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராய்்கதின்்றஆராய்்கதின்்ற  பரி்டொ்ததித்்தல்பரி்டொ்ததித்்தல்  இல்ைாமல்இல்ைாமல்  ச்தாடேர்வ்ததில்ச்தாடேர்வ்ததில்  
ம்கதிழ்ச்ெியா்கம்கதிழ்ச்ெியா்க  இருக்்கைாம்இருக்்கைாம். . ்கருச்ெில்தலவக்்கருச்ெில்தலவக்  ்கருத்்ததில்்கருத்்ததில்  ச்காண்டேவர்்கல்ளப்ச்காண்டேவர்்கல்ளப்  
சபாறுத்்தவலரசபாறுத்்தவலர, SAFE , SAFE பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  முடிலவமுடிலவ  உறு்ததிப்படுத்்தஉறு்ததிப்படுத்்த  உடேலில்உடேலில்  
துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராய்்கதின்்றஆராய்்கதின்்ற  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  ஒன்றுஒன்று  ்ட்தலவப்படும்்ட்தலவப்படும். . 

உங்்க்ளிடேம்உங்்க்ளிடேம்  உள்்ளஉள்்ள  ஏ்ட்தனும்ஏ்ட்தனும்  ்ட்கள்வி்களுக்குப்்ட்கள்வி்களுக்குப்  ப்ததிை்ளிக்்கவும்ப்ததிை்ளிக்்கவும், , இந்்தஇந்்த  
்ட்நரத்்ததில்்ட்நரத்்ததில்  உங்்களுக்குஉங்்களுக்கு  ஆ்தரவ்ளிக்்கவும்ஆ்தரவ்ளிக்்கவும்  உங்்கள்உங்்கள்  ்டபறு்காைச்்டபறு்காைச்  செவிலியர்செவிலியர்  
மற்றும்மற்றும் /  / அல்ைதுஅல்ைது  ம்கப்்டப்றியல்ம்கப்்டப்றியல்  ்நதிபுணர்்நதிபுணர்  ்தயாரா்க்தயாரா்க  இருப்பார்இருப்பார்..

சோமலும்சோமலும்  ்தகவலுக்கு்தகவலுக்கு  நான்நான்  யாளரயாளர  தொ்தாடர்புதொ்தாடர்பு  தொகாள்ைலாம்தொகாள்ைலாம்??
SAFE SAFE பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  பற்்றிபற்்றி  உங்்களுக்குஉங்்களுக்கு  ஏ்ட்தனும்ஏ்ட்தனும்  ்ட்கள்வி்கள்்ட்கள்வி்கள்  இருந்்தால்இருந்்தால், , 
்தயவுசெய்து்தயவுசெய்து  உங்்களுக்்காைஉங்்களுக்்காை  ்டபறு்காைச்்டபறு்காைச்  செவிலியலரசெவிலியலர  அல்ைதுஅல்ைது  ஆ்டைாெ்கர்ஆ்டைாெ்கர்  
ம்கப்்டப்றியல்ம்கப்்டப்றியல்  ்நதிபுணலர்நதிபுணலர  ச்தாடேர்புச்தாடேர்பு  ச்காள்்கச்காள்்க. . ்ட்நரடியா்கத்்ட்நரடியா்கத்  ச்தாடேர்புச்தாடேர்பு  ச்காள்்ளச்காள்்ள, , 
்தயவுசெய்து்தயவுசெய்து  மின்ைஞ்ெல்மின்ைஞ்ெல்  அனுப்பு்கஅனுப்பு்க: theSAFEtest@nhs.net: theSAFEtest@nhs.net

SAFE SAFE பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  கு்றித்்தகு்றித்்த  ்டமை்ததி்கத்்டமை்ததி்கத்  ்த்கவலுக்கு்த்கவலுக்கு  அல்ைதுஅல்ைது  உங்்கள்உங்்கள்  
அரு்கதிலுள்்ளஅரு்கதிலுள்்ள  வழங்கு்நலரக்வழங்கு்நலரக்  ்கண்டே்றிவ்தற்குத்்கண்டே்றிவ்தற்குத்  ்தயவுசெய்து்தயவுசெய்து  பார்லவயிடு்கபார்லவயிடு்க: : 
www.theSAFEtest.co.ukwww.theSAFEtest.co.uk

்ட�ாயாளி்ட�ாயாளி  ஆ்டைாெலைஆ்டைாெலை  மற்றும்மற்றும்  ச�ாடேர்புச்ச�ாடேர்புச்  ்டெலவ்டெலவ (PALS) (PALS)
நீங்்கள்நீங்்கள்  சபற்றுள்்ளசபற்றுள்்ள  எங்்கள்எங்்கள்  ்டெலவ்கள்்டெலவ்கள்  அல்ைதுஅல்ைது  ்நைம்்டபணல்்நைம்்டபணல்  
பற்்றிபற்்றி  உங்்க்ளிடேம்உங்்க்ளிடேம்  ்கருத்து்கள்்கருத்து்கள்  அல்ைதுஅல்ைது  ்கவலை்கள்்கவலை்கள்  இருக்கும்்டபாதுஇருக்கும்்டபாது  
உங்்கள்உங்்கள்  உள்ளூர்உள்ளூர் PALS  PALS அலுவை்கம்அலுவை்கம்  உங்்களுக்குஉங்்களுக்கு  ்நதி்கழ்விடேத்்ததி்டை்டய்நதி்கழ்விடேத்்ததி்டை்டய  
ஆ்டைாெலைலயயும்ஆ்டைாெலைலயயும்  ்த்கவலையும்்த்கவலையும்  வழங்்கவழங்்க  முடியும்முடியும்..

பி்றபி்ற  பயனுள்ளபயனுள்ள  அலமப்பு்கள்அலமப்பு்கள்

NHSNHS  வலைத்�ளம்வலைத்�ளம்: : 
www.nhs.ukwww.nhs.uk

டேவுன்டேவுன்  ெறின்ட்்டராம்ெறின்ட்்டராம்  ெங்்கம்ெங்்கம்
www.downs-syndrome.org.uk www.downs-syndrome.org.uk 

டிலர்டொமிடிலர்டொமி  13/18 (SOFT)-13/18 (SOFT)-க்்காைக்்காை  ஆ�ரவுஆ�ரவு  அலமப்புஅலமப்பு, , UK UK 
www.soft.org.ukwww.soft.org.uk

பிரெவத்�திற்குபிரெவத்�திற்கு  முந்ல�யமுந்ல�ய  முடிவு்கள்முடிவு்கள்  மற்றும்மற்றும்  விருப்பத்்ட�ர்வு்கள்விருப்பத்்ட�ர்வு்கள்  
(ARC) (ARC) 
www.arc-uk.orgwww.arc-uk.org

டேவுன்டேவுன்  ெறின்ட்்டராம்ெறின்ட்்டராம்  பற்்றறிபற்்றறி  ்ட�ர்மல்ற்ட�ர்மல்ற
www.positiveaboutdownsyndrome.co.ukwww.positiveaboutdownsyndrome.co.uk



NIPT NIPT என்்றால்என்்றால்  என்ைஎன்ை??
பிரெவத்்ததிற்குபிரெவத்்ததிற்கு  முன்முன்  உடேலில்உடேலில்  துல்ளயிடோமல்துல்ளயிடோமல்  ஆராயும்ஆராயும்  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  
(NIPT) (NIPT) என்பதுஎன்பது  ஒருஒரு  ்தகு்ததி்காண்்தகு்ததி்காண்  பரி்டொ்தலையாகும்பரி்டொ்தலையாகும், , இதுஇது, , ்கர்ப்பத்்ததிற்கு்கர்ப்பத்்ததிற்கு  
ஒருஒரு  கு்றிப்பிட்டேகு்றிப்பிட்டே  கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  ்நதிலைலம்நதிலைலம  ஏற்படுவ்தற்்காைஏற்படுவ்தற்்காை  
அ்ததி்கஅ்ததி்க  வாய்ப்புவாய்ப்பு  உள்்ள்தாஉள்்ள்தா  என்பல்தஎன்பல்த  ம்ததிப்பீடும்ததிப்பீடு  செய்யசெய்ய  அ்ததி்நவீைஅ்ததி்நவீை  டிடி..என்என்..ஏஏ  
ச்தாழில்நுட்பத்ல்தப்ச்தாழில்நுட்பத்ல்தப்  பயன்படுத்து்கதி்றதுபயன்படுத்து்கதி்றது..

SAFE SAFE பரிசோசா்தளைபரிசோசா்தளை  என்்றால்என்்றால்  என்ைஎன்ை??
செயின்ட்செயின்ட்  ஜார்ஜின்ஜார்ஜின்  பிரெவத்்ததிற்குபிரெவத்்ததிற்கு  முன்முன்  வயிற்்றில்வயிற்்றில்  உள்்ளஉள்்ள  குழந்ல்தக்்காைகுழந்ல்தக்்காை  
ம்ததிப்பீடும்ததிப்பீடு (SAFE)  (SAFE) பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  என்பதுஎன்பது UK  UK ்ட்தெிய்ட்தெிய  ்தகு்ததிச்்டொ்தலைக்்தகு்ததிச்்டொ்தலைக்  
குழுகுழு (UKNSC)  (UKNSC) பரிந்துலர்களுக்குபரிந்துலர்களுக்கு  இணக்்கமா்கஇணக்்கமா்க  டேவுணின்டேவுணின், , எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  
மற்றும்மற்றும்  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றி்கல்ள்ட்நாய்க்கு்றி்கல்ள  மட்டு்டமமட்டு்டம  ்தகு்ததி்காண்்கதின்்ற்தகு்ததி்காண்்கதின்்ற  ஒருஒரு NIPT  NIPT 
பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  ஆகும்ஆகும். . இந்்தப்இந்்தப்  பரி்டொ்தலையாைதுபரி்டொ்தலையாைது, , ்தாயின்்தாயின்  இரத்்தத்்ததின்இரத்்தத்்ததின்  
ஒருஒரு  ெி்றியெி்றிய  மா்ததிரிக்கூல்றமா்ததிரிக்கூல்ற  எடுப்ப்தன்எடுப்ப்தன்  மூைம்மூைம்  செய்யப்படு்கதி்றதுசெய்யப்படு்கதி்றது, , பின்ைர்பின்ைர்  
இந்்தஇந்்த  மா்ததிரிக்கூறுமா்ததிரிக்கூறு  செயின்ட்செயின்ட்  ஜார்ஜ்ஜார்ஜ்  மருத்துவமலையில்மருத்துவமலையில்  உள்்ளஉள்்ள  
NHS NHS ஆய்வ்கத்்ததிற்குஆய்வ்கத்்ததிற்கு  ம்ததிப்பீட்டிற்்கா்கம்ததிப்பீட்டிற்்கா்க  அனுப்பப்படு்கதி்றதுஅனுப்பப்படு்கதி்றது. . முடிவு்கள்முடிவு்கள்  
சபாதுவா்கசபாதுவா்க  மா்ததிரிக்கூறுமா்ததிரிக்கூறு  பற்றுச்சீட்லடேப்பற்றுச்சீட்லடேப்  சபற்்ற்ததில்சபற்்ற்ததில்  இருந்துஇருந்து 7  7 ்காைண்டேர்்காைண்டேர்  
்நாட்்களுக்குள்்நாட்்களுக்குள்  ்கதிலடேக்கும்்கதிலடேக்கும். . 

SAFE SAFE பரிசோசா்தளைபரிசோசா்தளை  எப்படிஎப்படி  நடத்்தப்படுகதி்றதுநடத்்தப்படுகதி்றது??
்கர்ப்பக் ்காைத்்ததில் ச்தாப்புள் ச்காடியாைது செல் ஃப்ரீ ்கர்ப்பக் ்காைத்்ததில் ச்தாப்புள் ச்காடியாைது செல் ஃப்ரீ DNA-DNA-ஐ ்தாயின் ஐ ்தாயின் 
இரத்்த ஓட்டேத்்ததில் ெிந்து்கதி்றது. இ்தன் வில்ளவா்க, ்தாயின் இரத்்தத்்ததில் இரத்்த ஓட்டேத்்ததில் ெிந்து்கதி்றது. இ்தன் வில்ளவா்க, ்தாயின் இரத்்தத்்ததில் 
ச்தாப்புள் ச்காடியின் மற்றும் ்தாயின் ச்தாப்புள் ச்காடியின் மற்றும் ்தாயின் cfDNAcfDNA ்கைந்்ததிருக்கும்.  ்கைந்்ததிருக்கும். 
இரத்்தத்்ததில் உள்்ள இரத்்தத்்ததில் உள்்ள cfDNA-cfDNA-ஐ ம்ததிப்பீடு செய்து, அந்்த ம்ததிப்பீட்டுடேன் ஐ ம்ததிப்பீடு செய்து, அந்்த ம்ததிப்பீட்டுடேன் 
்தாய்க்கு டிலர்டொமி (்தாயின் வயது அல்ைது ்தாய்க்கு டிலர்டொமி (்தாயின் வயது அல்ைது NHS-NHS-க்குள் வழங்்கப்படும் க்குள் வழங்்கப்படும் 
ஒருங்்கதிலணந்்த ்டொ்தலை முடிவு்கள்) ஏற்படுவ்தற்்காை பின்ைணி ஒருங்்கதிலணந்்த ்டொ்தலை முடிவு்கள்) ஏற்படுவ்தற்்காை பின்ைணி 
வாய்ப்புடேன் ்டெர்த்து ்கணக்்கதிட்டு, குழந்ல்தக்கு டேவுன் ெின்ட்்டராம் ்டபான்்ற வாய்ப்புடேன் ்டெர்த்து ்கணக்்கதிட்டு, குழந்ல்தக்கு டேவுன் ெின்ட்்டராம் ்டபான்்ற 
கு்டரா்டமா்டொம் ்நதிலைலம ஏற்படே அ்ததி்க வாய்ப்பு உள்்ள்தா இல்லையா கு்டரா்டமா்டொம் ்நதிலைலம ஏற்படே அ்ததி்க வாய்ப்பு உள்்ள்தா இல்லையா 
என்பல்தக் ்கணிக்்க ்நதி்கழ்வாய்ப்பு வி்கதி்தம் சப்றப்படு்கதி்றது.என்பல்தக் ்கணிக்்க ்நதி்கழ்வாய்ப்பு வி்கதி்தம் சப்றப்படு்கதி்றது.

SAFE SAFE பரிசோசா்தளைபரிசோசா்தளை  ஏன்ஏன்  தொசய்யப்படுகதி்றதுதொசய்யப்படுகதி்றது? ? 
்ட்தெிய்ட்தெிய  ்தகு்ததிச்்டொ்தலைப்்தகு்ததிச்்டொ்தலைப்  பால்தயின்பால்தயின்  ஒருஒரு  பகு்ததியா்கபகு்ததியா்க, , ்கர்ப்பத்்ததின்்கர்ப்பத்்ததின்  மு்தல்மு்தல்  
மூன்றுமூன்று  மா்தங்்க்ளில்மா்தங்்க்ளில்  சபண்்களுக்குசபண்்களுக்கு ‘ ‘ஒருங்்கதிலணந்்தஒருங்்கதிலணந்்த  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை’ ’ 
வழங்்கப்படு்கதி்றதுவழங்்கப்படு்கதி்றது. . இதுஇது, , கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  அல்ைதுஅல்ைது  ்கட்டேலமப்பு்கட்டேலமப்பு  
ொர்ந்்தொர்ந்்த  முரண்பாடு்கள்முரண்பாடு்கள்  ஏற்படுவ்தற்்காைஏற்படுவ்தற்்காை  வாய்ப்லபவாய்ப்லப  ம்ததிப்பிடுவ்தற்கும்ததிப்பிடுவ்தற்கு  
அல்ட்ராெவுண்டுஅல்ட்ராெவுண்டு  ்கண்டே்றி்தல்்களுடேன்்கண்டே்றி்தல்்களுடேன்  ஹார்்டமான்ஹார்்டமான்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  இரத்்தஇரத்்த  

அ்ளவு்கல்ளஅ்ளவு்கல்ள  ம்ததிப்பீடும்ததிப்பீடு  செய்்கதி்றதுசெய்்கதி்றது. . இந்்தஇந்்த  முல்றயால்முல்றயால்  ்கண்டே்றியக்கூடிய்கண்டே்றியக்கூடிய  
்நதிலைலம்க்ளின்்நதிலைலம்க்ளின்  வரம்புவரம்பு  ஆைதுஆைது SAFE  SAFE பரி்டொ்தலையால்பரி்டொ்தலையால்  அலடேயா்ளம்அலடேயா்ளம்  
்கண்டே்றியப்படும்்கண்டே்றியப்படும்  ்நதிலைலம்க்ளின்்நதிலைலம்க்ளின்  எண்ணிக்ல்கலயஎண்ணிக்ல்கலய  விடேப்விடேப்  பரந்்த்தா்கபரந்்த்தா்க  
இருந்்தாலும்இருந்்தாலும், SAFE , SAFE பரி்டொ்தலையாைதுபரி்டொ்தலையாைது  டேவுைின்டேவுைின், , படோவின்படோவின்  மற்றும்மற்றும்  
எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  ்ட்நாய்க்கு்றிக்்காை்ட்நாய்க்கு்றிக்்காை  அ்ததி்கக்அ்ததி்கக்  ்கண்டே்றி்தல்்கண்டே்றி்தல்  வி்கதி்தங்்கல்ளக்வி்கதி்தங்்கல்ளக்  
ச்காண்டுள்்ளதுச்காண்டுள்்ளது..

்டமை்ததி்கமா்க்டமை்ததி்கமா்க, ‘, ‘ஒருங்்கதிலணந்்தஒருங்்கதிலணந்்த  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை’ ’ முடிவுமுடிவு  ்கதிலடேத்்தால்்கதிலடேத்்தால், , அ்ததி்கத்அ்ததி்கத்  
்தைிப்பயைாக்்கப்பட்டே்தைிப்பயைாக்்கப்பட்டே  முடிலவமுடிலவ  வழங்்கவழங்்க SAFE  SAFE பரி்டொ்தலையால்பரி்டொ்தலையால்  இல்தஇல்த  
ஒருங்்கதிலணக்்கஒருங்்கதிலணக்்க  முடியும்முடியும்..

டவுன்டவுன்  சின்்டசோராம்சின்்டசோராம்  என்்றால்என்்றால்  என்ைஎன்ை??
டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம் ( (அல்ைதுஅல்ைது  டிலர்டொமிடிலர்டொமி 21)  21) உள்்ளவர்்களுக்குக்உள்்ளவர்்களுக்குக்  
கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம் 21  21 இன்இன்  கூடு்தல்கூடு்தல்  ்ந்கல்்ந்கல்  ஒன்றுஒன்று  உள்்ளதுஉள்்ளது ( (சபாதுவா்கசபாதுவா்க  
எல்ைாருக்கும்எல்ைாருக்கும்  இரண்டுஇரண்டு  கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம்  ்ந்கல்்கள்்ந்கல்்கள்  இருக்கும்இருக்கும், , ஆைால்ஆைால்  
இவர்்களுக்குஇவர்்களுக்கு  மூன்றுமூன்று  இருக்கும்இருக்கும்). ). இங்்கதிைாந்்ததில்இங்்கதிைாந்்ததில்  பி்றந்்தபி்றந்்த  ஒவசவாருஒவசவாரு  
1000 1000 குழந்ல்த்க்ளில்குழந்ல்த்க்ளில்  ஒருஒரு  குழந்ல்தக்குகுழந்ல்தக்கு  டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  இருக்கும்இருக்கும். . 
்டமலும்்டமலும், , இங்்கதிைாந்்ததில்இங்்கதிைாந்்ததில் 40,000- 40,000-க்கும்க்கும்  ்டமற்பட்்டடோர்்டமற்பட்்டடோர்  இந்்தஇந்்த  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி  
்நதிலைலமயுடேன்்நதிலைலமயுடேன்  உள்்ளார்்கள்உள்்ளார்்கள். . டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராமுடேன்ெின்ட்்டராமுடேன்  எவருக்கும்எவருக்கும்  குழந்ல்தகுழந்ல்த  
பி்றக்்கக்கூடும்பி்றக்்கக்கூடும். . வய்தாைவய்தாை  ்தாய்மார்்களுக்கு்தாய்மார்்களுக்கு  இத்்தல்கயஇத்்தல்கய  ்ட்நாய்க்கு்றியுடேன்்ட்நாய்க்கு்றியுடேன்  
குழந்ல்தகுழந்ல்த  பி்றக்கும்பி்றக்கும்  வாய்ப்புவாய்ப்பு  அ்ததி்கரித்துக்அ்ததி்கரித்துக்  ்காணப்பட்டோலும்்காணப்பட்டோலும், , அ்ததி்கஅ்ததி்க  
எண்ணிக்ல்கயில்எண்ணிக்ல்கயில்  இ்ளம்வயதுஇ்ளம்வயது  சபண்்களுக்கும்சபண்்களுக்கும்  டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராமுடேன்ெின்ட்்டராமுடேன்  
குழந்ல்த்கள்குழந்ல்த்கள்  பி்றக்்கதி்றார்்கள்பி்றக்்கதி்றார்்கள்..

டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  என்பதுஎன்பது  வாழ்்நாள்வாழ்்நாள்  முழுவதும்முழுவதும்  சபாதுவா்கசபாதுவா்க  ஓர்ளவுஓர்ளவு  ்கற்்றல்்கற்்றல்  
குல்றபாடு்களுடேன்குல்றபாடு்களுடேன்  ச்தாடேர்புலடேயதுச்தாடேர்புலடேயது. . டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  உள்்ளவர்்க்ளிடேத்்ததில்உள்்ளவர்்க்ளிடேத்்ததில்  
ெிைெிை  சு்கா்தார்நைசு்கா்தார்நை  ்நதிலைலம்கள்்நதிலைலம்கள்  மி்கவும்மி்கவும்  சபாதுவாைலவசபாதுவாைலவ, , இருப்பினும்இருப்பினும்  
சபரும்பாைாைசபரும்பாைாை  ச்தாடேர்புலடேயச்தாடேர்புலடேய  மருத்துவப்மருத்துவப்  பிரச்ெிலை்களுக்குச்பிரச்ெிலை்களுக்குச்  
ெி்கதிச்லெய்ளிக்்கெி்கதிச்லெய்ளிக்்க  முடியும்முடியும். . டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  உச்ெபட்ெஉச்ெபட்ெ  அ்ளவில்அ்ளவில்  
மாறுபடு்கதி்றதுமாறுபடு்கதி்றது  மற்றும்மற்றும்  உங்்களுக்கும்உங்்களுக்கும்  உங்்கள்உங்்கள்  குழந்ல்தக்கும்குழந்ல்தக்கும்  வாழ்க்ல்கவாழ்க்ல்க  
எப்படிஎப்படி  இருக்கும்இருக்கும்  என்பல்தஎன்பல்த  அ்றிவ்தற்்காைஅ்றிவ்தற்்காை  ொத்்ததியமில்லைொத்்ததியமில்லை. . ெிைெிை  
சபரியவர்்களுக்குசபரியவர்்களுக்கு  நீண்டேநீண்டே  ்காை்காை  ஆ்தரவுஆ்தரவு  ்ட்தலவப்படும்்ட்தலவப்படும், , இருப்பினும்இருப்பினும்  பைபை  
இல்ளஞர்்கள்இல்ளஞர்்கள்  ்நடேப்புச்சூழல்்நடேப்புச்சூழல்  பள்்ளி்க்ளில்பள்்ளி்க்ளில்  பயின்றுபயின்று, , மாறுபட்டேமாறுபட்டே  அ்ளவிைாைஅ்ளவிைாை  
உ்தவி்களுடேன்உ்தவி்களுடேன்  ்நதியாயமாை்நதியாயமாை  அ்ளவுக்குச்அ்ளவுக்குச்  சு்தந்்ததிரமாைசு்தந்்ததிரமாை  வாழ்க்ல்கலயவாழ்க்ல்கலய  
வாழ்்கதி்றார்்கள்வாழ்்கதி்றார்்கள்..

எல்ைாஎல்ைா  �திலைலம்களுக்கும்�திலைலம்களுக்கும் SAFE  SAFE பரி்டொ�லையால்பரி்டொ�லையால்  
�கு�தி்காண�கு�தி்காண  முடியுமாமுடியுமா??
முடியாதுமுடியாது -  - டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  மி்கவும்மி்கவும்  சபாதுவா்கசபாதுவா்க  ்தகு்ததி்தகு்ததி  ்காணப்படும்்காணப்படும்  
்நதிலைலம்நதிலைலம  ஆகும்ஆகும். . அ்ட்தஅ்ட்த  ்டபாை்டபாை, , எட்வர்ட்ஸ்எட்வர்ட்ஸ்  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி ( (டிலர்டொமிடிலர்டொமி 18)  18) 
மற்றும்மற்றும்  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி ( (டிலர்டொமிடிலர்டொமி 13)  13) எைஎை  அலழக்்கப்படும்அலழக்்கப்படும்  
இரண்டுஇரண்டு  அரி்தாைஅரி்தாை  மற்றும்மற்றும்  மி்கவும்மி்கவும்  தீவிரமாைதீவிரமாை  ்நதிலைலம்களுக்கும்்நதிலைலம்களுக்கும்  ்தகு்ததி்தகு்ததி  
்காணப்படு்கதி்றது்காணப்படு்கதி்றது. . 

எ்டவர்்டஸின்எ்டவர்்டஸின்  மற்றும்மற்றும்  படாவின்படாவின்  சோநாய்க்கு்றிசோநாய்க்கு்றி  என்்றால்என்்றால்  
என்ைஎன்ை??
எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  மற்றும்மற்றும்  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி  என்பைஎன்பை  வாழ்க்ல்கலயக்வாழ்க்ல்கலயக்  
்கட்டுப்படுத்தும்்கட்டுப்படுத்தும்  ்நதிலைலம்கள்்நதிலைலம்கள்  ஆகும்ஆகும்  மற்றும்மற்றும்  பைவி்தமாைபைவி்தமாை  ்டமம்பாடு்டமம்பாடு  
ொர்ந்்தொர்ந்்த  மற்றும்மற்றும்  சு்கா்தார்நைம்சு்கா்தார்நைம்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  ெிரமங்்கல்ளெிரமங்்கல்ள  ஏற்படுத்்தக்கூடியலவஏற்படுத்்தக்கூடியலவ  
ஆகும்ஆகும், , அவற்்றில்அவற்்றில்  ெிைெிை  மி்கவும்மி்கவும்  தீவிரமாைலவதீவிரமாைலவ  ஆகும்ஆகும். . எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  
அல்ைதுஅல்ைது  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றியால்்ட்நாய்க்கு்றியால்  பா்ததிக்்கப்பட்டேபா்ததிக்்கப்பட்டே  ்கர்ப்பங்்க்ளில்்கர்ப்பங்்க்ளில் 70%  70% 
்கருக்்கலைவ்ததில்்கருக்்கலைவ்ததில்  அல்ைதுஅல்ைது  குழந்ல்தகுழந்ல்த  இ்றந்துஇ்றந்து  பி்றப்ப்ததில்பி்றப்ப்ததில்  முடிவலடேயும்முடிவலடேயும். . 

எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  அல்ைதுஅல்ைது  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றியின்்ட்நாய்க்கு்றியின்  பகு்ததிய்ளவுபகு்ததிய்ளவு  வடிவங்்கள்வடிவங்்கள்  
குழந்ல்தயின்குழந்ல்தயின்  மீதுமீது  குல்றந்்தகுல்றந்்த  ்தாக்்கத்ல்த்தாக்்கத்ல்த  ஏற்படுத்து்கதின்்றைஏற்படுத்து்கதின்்றை.  .  

யாருக்குயாருக்கு SAFE  SAFE பரிசோசா்தளைபரிசோசா்தளை  நடத்்தநடத்்த  முடியும்முடியும்??
IVF, IVF, முட்லடேமுட்லடே  ்நன்ச்காலடேயா்ளர்்நன்ச்காலடேயா்ளர்  அல்ைதுஅல்ைது  மாற்்றாள்மாற்்றாள்  ்கர்ப்பங்்கள்்கர்ப்பங்்கள்  உள்்ளிட்டேஉள்்ளிட்டே  
அலைத்துஅலைத்து  ஒற்ல்றஒற்ல்ற  மற்றும்மற்றும்  இரட்லடேஇரட்லடே  ்கர்ப்பங்்களுக்கும்்கர்ப்பங்்களுக்கும்  ்கர்ப்பத்்ததின்்கர்ப்பத்்ததின்  
10 10 வாரங்்க்ளில்வாரங்்க்ளில்  இருந்துஇருந்து  இந்்தப்இந்்தப்  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  சபாருத்்தமாைதுசபாருத்்தமாைது. . ஒ்டரஒ்டர  
மா்ததிரியா்கமா்ததிரியா்க  இல்ைா்தஇல்ைா்த  மற்றும்மற்றும் ‘ ‘மல்றயும்மல்றயும்  இரட்லடேஇரட்லடே  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி’’்களுக்கு்களுக்கு, , 
்டொ்தலை்டொ்தலை  உணர்்ததி்றன்உணர்்ததி்றன்  குல்றக்்கப்படு்கதி்றதுகுல்றக்்கப்படு்கதி்றது..

இந்்தச்இந்்தச்  ்டொ்தலையாைது்டொ்தலையாைது  புற்று்ட்நாயுள்்ளபுற்று்ட்நாயுள்்ள, , கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  அல்ைதுஅல்ைது  
மரபணுமரபணு  ொர்ந்்தொர்ந்்த  ்நதிலைலமயுள்்ள்நதிலைலமயுள்்ள ( (டேவுன்டேவுன்  ெின்ட்்டராம்ெின்ட்்டராம்  உட்படேஉட்படே) ) ்தாய்க்கு்தாய்க்கு, , பைபை  
்கர்ப்பங்்களுக்கு்கர்ப்பங்்களுக்கு ( (இரட்லடேயர்்கல்ளஇரட்லடேயர்்கல்ள  விடேவிடே  அ்ததி்கமா்கஅ்ததி்கமா்க) ) சபாருத்்தமாை்தல்ைசபாருத்்தமாை்தல்ை. . 
்டமலும்்டமலும்  இந்்தச்இந்்தச்  ்டொ்தலையாைது்டொ்தலையாைது, , ்கடேந்்த்கடேந்்த 3  3 மா்தங்்க்ளில்மா்தங்்க்ளில்  இரத்்தம்இரத்்தம்  
ஏற்்றப்பட்டுள்்ளஏற்்றப்பட்டுள்்ள, , உறுப்புஉறுப்பு  மாற்றுமாற்று  அறுலவஅறுலவ  ெி்கதிச்லெெி்கதிச்லெ, , ்ட்நாசய்ததிர்ப்புச்்ட்நாசய்ததிர்ப்புச்  
ெி்கதிச்லெெி்கதிச்லெ  அல்ைதுஅல்ைது  ஸ்சடேம்ஸ்சடேம்  செல்செல்  ெி்கதிச்லெெி்கதிச்லெ  சபற்றுள்்ளசபற்றுள்்ள  ்தாய்மார்்களுக்கும்்தாய்மார்்களுக்கும்  
சபாருத்்தமற்்றதுசபாருத்்தமற்்றது..

ெந்ல்தப்படுத்்தலுக்குப்ெந்ல்தப்படுத்்தலுக்குப்  பிந்ல்தயபிந்ல்தய  ்கண்்காணிப்பின்்கண்்காணிப்பின்  அடிப்பலடேயில்அடிப்பலடேயில். . 
ஒற்ல்றயன்ஒற்ல்றயன்  ்கர்ப்பங்்கள்்கர்ப்பங்்கள்  மட்டு்டமமட்டு்டம  உள்்ளடேக்்கப்பட்டுள்்ளதுஉள்்ளடேக்்கப்பட்டுள்்ளது. . மக்்கள்மக்்கள்  ச்தால்கச்தால்க..

SAFE SAFE பரிசோசா்தளைபரிசோசா்தளை  எவ்வைவுஎவ்வைவு  பாதுகாப்பாைதுபாதுகாப்பாைது??
குறைந்்த வாய்ப்பு:குறைந்்த வாய்ப்பு:  உங்்கள்உங்்கள்  ்கர்ப்பம்்கர்ப்பம்  டிலர்டொமிடிலர்டொமி 21, 18  21, 18 அல்ைதுஅல்ைது 13  13 
ஆல்ஆல்  பா்ததிக்்கப்படுவ்தற்்காைபா்ததிக்்கப்படுவ்தற்்காை  வாய்ப்புவாய்ப்பு  மி்கவும்மி்கவும்  குல்றவுகுல்றவு, , எை்டவஎை்டவ  உங்்கள்உங்்கள்  
குழந்ல்தக்குகுழந்ல்தக்கு  டேவுணின்டேவுணின், , எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  அல்ைதுஅல்ைது  படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி  
இருப்பதுஇருப்பது  மி்கவும்மி்கவும்  குல்றவுகுல்றவு..

அ்திக வாய்ப்பு:அ்திக வாய்ப்பு:  உங்்கள்உங்்கள்  குழந்ல்தக்குகுழந்ல்தக்கு  டிலர்டொமிடிலர்டொமி 21, 18  21, 18 அல்ைதுஅல்ைது 13  13 
இருப்ப்தற்்காைஇருப்ப்தற்்காை  அ்ததி்கஅ்ததி்க  வாய்ப்புவாய்ப்பு  உள்்ளதுஉள்்ளது  என்பல்தயும்என்பல்தயும், , இ்தன்இ்தன்  வில்ளவா்கவில்ளவா்க  
அந்்தஅந்்த  வாய்ப்லபவாய்ப்லப, , உடேலில்உடேலில்  துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராய்்கதின்்றஆராய்்கதின்்ற  ்ட்நாய்றியும்்ட்நாய்றியும்  
பரி்டொ்தலையால்பரி்டொ்தலையால்  உறு்ததிப்படுத்்தஉறு்ததிப்படுத்்த  ்டவண்டும்்டவண்டும்  என்பல்தயும்என்பல்தயும்  கு்றிக்்கதி்றதுகு்றிக்்கதி்றது..

பயனில்்லா முடிவு: பயனில்்லா முடிவு: மி்கக்மி்கக்  குல்றந்்தகுல்றந்்த  எண்ணிக்ல்கயிைாைஎண்ணிக்ல்கயிைாை  ்ட்நர்வு்க்ளில்்ட்நர்வு்க்ளில்  
(200 (200 ல்ல் 1),  1), பரி்டொ்தலை்கள்பரி்டொ்தலை்கள்  பல்்டவறுபல்்டவறு  ்காரணங்்களுக்்கா்க்காரணங்்களுக்்கா்க  ஒருஒரு  முடிலவத்முடிலவத்  
்தராது்தராது. . இந்்தஇந்்த  ்ட்நர்வில்்ட்நர்வில்  மருத்துவக்மருத்துவக்  குழுகுழு  உங்்களுக்குக்உங்்களுக்குக்  ்கதிலடேக்்கக்கூடிய்கதிலடேக்்கக்கூடிய  
விருப்பத்்ட்தர்வு்கல்ளப்விருப்பத்்ட்தர்வு்கல்ளப்  பற்்றிபற்்றி  உங்்களுடேன்உங்்களுடேன்  ்கைந்துலரயாடும்்கைந்துலரயாடும்..

எைக்குஎைக்கு “ “அ்ததிகஅ்ததிக  வாய்ப்புவாய்ப்பு” ” முடிவுமுடிவு  கதிளடத்்தால்கதிளடத்்தால்  என்ைஎன்ை  ஆகும்ஆகும்??
SAFE SAFE பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  ஒருஒரு  கு்டரா்டமா்டொம்கு்டரா்டமா்டொம்  ொர்ந்்தொர்ந்்த  ்நதிலைலம்நதிலைலம  
ஏற்படுவ்தற்்காைஅ்ததி்கஏற்படுவ்தற்்காைஅ்ததி்க  வாய்ப்லபக்வாய்ப்லபக்  ்காட்டிைால்்காட்டிைால், , உங்்களுக்குப்உங்்களுக்குப்  
பைிக்குடேத்துல்ளயிடேல்பைிக்குடேத்துல்ளயிடேல்  அல்ைதுஅல்ைது  ்கருவின்்கருவின்  சவ்ளியுல்றசவ்ளியுல்ற  விரலி்கள்விரலி்கள்  
((்ட்காரியாைிக்்ட்காரியாைிக்  வில்லிவில்லி) ) மா்ததிரிக்கூறுமா்ததிரிக்கூறு  எடுத்்தல்எடுத்்தல் (CVS)  (CVS) ்டபான்்ற்டபான்்ற  உடேலில்உடேலில்  
துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராய்்கதின்்றஆராய்்கதின்்ற  ்ட்நாய்றியும்்ட்நாய்றியும்  பரி்டொ்தலைபரி்டொ்தலை  செய்யப்படும்செய்யப்படும். . இந்்தப்இந்்தப்  
பரி்டொ்தலை்கள்பரி்டொ்தலை்கள்  உங்்கள்உங்்கள்  குழந்ல்தக்குகுழந்ல்தக்கு  டேவுணின்டேவுணின், , எட்வர்ட்ஸின்எட்வர்ட்ஸின்  அல்ைதுஅல்ைது  
படோவின்படோவின்  ்ட்நாய்க்கு்றி்ட்நாய்க்கு்றி  உள்்ள்தாஉள்்ள்தா  என்ப்தற்குஎன்ப்தற்கு  ஒருஒரு  ்ததிட்டேவட்டேமாை்ததிட்டேவட்டேமாை ‘ ‘ஆம்ஆம்’ ’ 
அல்ைதுஅல்ைது ‘ ‘இல்லைஇல்லை’ ’ முடிலவக்முடிலவக்  ச்காடுக்கும்ச்காடுக்கும். . இரண்டுஇரண்டு  ்நலடேமுல்ற்களும்்நலடேமுல்ற்களும்  
குழந்ல்தலயச்குழந்ல்தலயச்  சுற்்றியுள்்ளசுற்்றியுள்்ள  பைிக்குடேபைிக்குடே  நீரின்நீரின்  ஒருஒரு  ெி்றியெி்றிய  மா்ததிரிக்கூல்றமா்ததிரிக்கூல்ற  
((பைிக்குடேத்துல்ளயிடேல்பைிக்குடேத்துல்ளயிடேல்) ) அல்ைதுஅல்ைது  ச்தாப்புள்ச்தாப்புள்  ச்காடியில்ச்காடியில்  இருந்துஇருந்து  
செல்்க்ளின்செல்்க்ளின் (CVS)  (CVS) ஒருஒரு  ெி்றியெி்றிய  மா்ததிரிக்கூல்றச்மா்ததிரிக்கூல்றச்  ்டெ்கரிக்்க்டெ்கரிக்்க  ஒருஒரு  நுண்ணியநுண்ணிய  
ஊெிலயப்ஊெிலயப்  பயன்படுத்து்கதின்்றைபயன்படுத்து்கதின்்றை. . இந்்தஇந்்த  உடேலில்உடேலில்  துல்ளயிட்டுதுல்ளயிட்டு  ஆராயும்ஆராயும்  
்நலடேமுல்ற்கள்்நலடேமுல்ற்கள்  ஒருஒரு  ்நதிச்ெயமாை்நதிச்ெயமாை  ்ட்நாய்றி்தலைக்்ட்நாய்றி்தலைக்  ச்காடுத்்தாலும்ச்காடுத்்தாலும்  
அலவஅலவ  ்கருக்்கலைவ்தற்்காை்கருக்்கலைவ்தற்்காை  ஒருஒரு  ெி்றியெி்றிய  இடேலரக்இடேலரக்  ச்காண்டுள்்ளைச்காண்டுள்்ளை. . 


